
SPEISEPLAN  

  

Für die Woche vom 18.03. bis 22.03.2024 
 

  

Montag  
Knabberrohkost 

Spirelli 
mit rosa Frischkäsesoße 

Kokos-Haferlinge 
   

Dienstag  
Hähnchenbruststreifen 

(veg.: Nussherzi) 
dazu Kartoffelbrei und 

Möhren mit Petersilienbutter 
Obst 

  

Mittwoch  
Knabberrohkost 

Tomatensuppe mit 
Buchstabennudeln 
dazu Pitabrötchen 

Obst 
  

Donnerstag  
Möhrensalat 

Lachsfrikasse 
dazu Salzkartoffeln 

Obst  
  

Freitag  
Bunter Blattsalat mit Vinaigrette 

Käsemakkaroni  
mit Tomatensoße 

Birnenquark 
  

Guten Appetit wünscht euch euer  

  

OGS-Team  
  


