
SPEISEPLAN  

  

Für die Woche vom 24.03. bis 28.03.2025 
 

  

Montag  
Knabberrohkost 

Veg. Bällchen  
mit Thymiansoße, dazu Reis 

Heidelbeerjoghurt 
   

Dienstag  
Bunter Blattsalat, dazu Vinaigrette 

Spirelli mit Tomatensoße 
dazu geriebenen Käse 

Obst 
  

Mittwoch  
Mini-Gefülgelfrikadellen 
(veg.: Grünkernbratling) 
dazu Kartoffelbrei und 

Gemüsemais mit Kräuterbutter 
Obst 

  

Donnerstag  
Gurkensalat 

Kartoffel-Blumenkohl-Käse-Auflauf 
Schokokuchen 

  

Freitag  
Knabberrohkost 
Eierpfannkuchen 
dazu Apfelmus 

Obst 

  

Guten Appetit wünscht euch euer  

  

OGS-Team  
  


