SPEISEPLAN

Fur die Woche vom 15.06. bis 19.06.2026

Krautsalat
Gefllgelgyros
(veg.: veg. Gyros)
dazu Reis und Tsatsiki
Obst

Montag

Rinderhackbraten
(veg.: veqg. Frikadelle)
dazu Kartoffelbrei
und Erbsen mit Petersilienbutter
Obst

Dienstag

Knabberrohkost
Spirelli
mit Tomatensolie
dazu geriebenen Kase
Birnenjoghurt

Mittwoch

Grlner Salat
dazu Vinaigrette
Fruchtiges Curry mit Panner
dazu Reis
Mandel-Heidesandkekse

Donnerstag

Knabberrohkost
Veg. Ballchen
dazu Rahmsol3e
und Salzkartoffeln
Vanillepudding

Freitag

Guten Appetit winscht euch euer OGS Team




