
SPEISEPLAN  

  

Für die Woche vom 23.06. bis 27.06.2025 
 

  

Montag  
Knabberrohkost 

Tofufrikassee 
dazu Reis 

Erdbeerquark 
   

Dienstag  
Veg. Frikadelle 

dazu Kartoffelbrei und 
Gemüsemais mit Petersilienbutter 

Obst 
  

Mittwoch  
Knabberrohkost 

Maultaschen in Tomate 
Obst 

  

Donnerstag  
Grüner Salat, dazu Vinaigrette 

Backfisch, dazu 
Salzkartoffeln und Remoulade 

Obst 
  

Freitag  
Knabberrohkost 

Crunchy Chicken Burger 
(veg.: Burger mit Veg. Schnitzel) 

zum Selberbasteln 
Schoko-Cookie 

  

Guten Appetit wünscht euch euer  

  

OGS-Team  
  


