
SPEISEPLAN  

  

Für die Woche vom 29.06. bis 03.07.2026 
 

  

Montag  
Knabberrohkost 
Veg. Bolognese 

dazu Penne 
Vanillejoghurt 

   

Dienstag  
Hähnchenbruststreifen 
(veg.: veg. Frikadelle) 

dazu Kartoffelbrei 
und Brokkoli mit Kräuterbutter 

Obst 
  

Mittwoch  
Salatmix 

dazu Vinaigrette 
Gabelspaghettiauflauf 

Obst 
  

Donnerstag  
Knabberrohkost 

Gemüsecremesuppe 
mit Pitabrötchen 

Erdbeer-Milchshake 
  

Freitag  
Knabberrohkost 

Milchreis 
mit Fruchtsoße 

Obst 
  
Guten Appetit und schöne Ferien wünscht euch 

euer OGS-Team  
 

 


