SPEISEPLAN

Fur die Woche vom 17.08. bis 21.08.2026

Montag

Knabberrohkost
Ravioli in Tomate
Obst

Dienstag

Backfisch
dazu Salzkartoffeln
sowie Rahmspinat
Obst

Mittwoch

Salatmix dazu Vinaigrette
Hahnchenragout
(veg.: Fruchtiges Curry mit Paneer)
dazu Reis
Obst

Donnerstag

Knabberrohkost
Veg. Ballchen
dazu Paprikacremesolie
und Kartoffelbrei
Waldbeerenquark

Freitag

Knabberrohkost, dazu Hummus
Veg. Bolognese
dazu Penne
Vanillepudding

Guten Appetit und einen guten Start ins neue
Schuljahr winscht euch euer

OGS-Team




