SPEISEPLAN

Fur die Woche vom 08.09. bis 12.09.2025

Montag

Knabberrohkost
Veg. Hot Dog zum Selberbasteln
Obst

Dienstag

Knabberrohkost
Rindsgulasch
(veg. Gemusepfanne)
dazu Reis
Obst

Mittwoch

Veg. Nuggets
dazu Kartoffelbrei und
Gemusemais mit Petersilienbutter
Obst

Donnerstag

Bunter Blattsalat dazu Vinaigrette
Spirelli
mit Tomaten-Basilikum-Sol3e
dazu geriebenen Kéase
Mandel-Heidesandkekse

Freitag

Geflligelgyros
(veg.: Veg. Gyros)
dazu Reis,Tsatsiki und
WeilRkrautsalat
Obst

Guten Appetit winscht euch euer

OGS-Team




