
SPEISEPLAN  

  

         Für die Woche vom 14.09. bis 18.09.2026 
 

  

Montag  
Knabberrohkost 
Gemüsefrikassee 

dazu Reis 
Himbeerjoghurt 

   

Dienstag  
Mini-Geflügelfrikadellen 

(veg.: Hirse-Käse-Bratling) 
dazu Kartoffelbrei, 

Gemüsemais mit Petersilienbutter 
Obst 

  

Mittwoch  
Knabberrohkost 

Spirelli,  
dazu Gemüsecarbonara 

Obst 
  

Donnerstag  
Möhrensalat 

Backfisch, dazu  
Salzkartoffeln und Remoulade 

Obst 
  

Freitag  
Knabberrohkost 

Maultaschen in Tomate 
Schokoladenpudding 

 

Guten Appetit wünscht euch euer  

OGS-Team  
 
             


