SPEISEPLAN

Fur die Woche vom 21.09. bis 25.09.2026

Montag

Knabberrohkost
Crunchy Chicken Burger
zum Selberbasteln
(veg.: Back-Camembert)
Obst

Dienstag

Knabberrohkost
Kartoffelpuffer
dazu Petersilienquark
Apfelmus

Mittwoch

Gurkensalat
Gemusefrikadelle
dazu Salzkartoffeln
und Krautersofl3e
Obst

Donnerstag

Knabberrohkost
Vollkornnudeln
dazu Erbsensol3e
Bananenquark

Freitag

Knabberrohkost
Kartoffelcremesuppe
dazu Vollkornbrdtchen
Kirschstreuselkuchen

Guten Appetit winscht euch euer

OGS-Team




