
SPEISEPLAN  

  

Für die Woche vom 14.10. bis 18.10.2024 
 

  

Montag  
Bunter Blattsalat mit Vinaigrette 

Hähnchenbrustfilet 
(veg.: Veg. Schnitzel) 
dazu Salzkartoffeln  
und Kräutersoße 

Obst 
   

Dienstag  
Knabberrohkost 
Ravioli in Tomate 
Bananenjoghurt 

  

Mittwoch  
Backfisch 

dazu Salzkartoffeln 
und Rahmspinat 

Obst 
  

Donnerstag  
Möhrensalat 

Bunte Spirelli mit 
Käsesahnesoße 

Haferlinge 
  

Freitag  
Knabberrohkost 

Paprika-Sahne-Hähnchen 
(veg.: Weißkohleintopf mit Möhre) 

dazu Salzkartoffeln 
Obst 

  

Guten Appetit und schöne Ferien wünscht 

euch euer  

  

OGS-Team  
  


