SPEISEPLAN

Fur die Woche vom 23.11. bis 27.11.2026

Montag

Knabberrohkost
Gulasch vom Rind
(veg.: Veg. Gulasch)
dazu Penne
Heidelbeerjoghurt

Dienstag

Hahnchenbruststreifen
(veg.: Couscous-Mdhren-Bratling)
dazu Kartoffelbrei,

Erbsen und Krauterdip
Obst

Mittwoch

Knabberrohkost
Gemiusebolognese
dazu Spirelli
Apfelmus

Donnerstag

Knabberrohkost
Wildlachs-Frikadelle
dazu Salzkartoffeln
und Petersiliensol3e
Obst

Freitag

Gruner Salat, dazu Vinaigrette
Kasemakkaroni,
dazu Sol3e Toskana
Kuchen

Guten Appetit winscht euch euer OGS-Team




