
SPEISEPLAN  

  

Für die Woche vom 12.01. bis 16.01.2025 
 

  

Montag  
Knabberrohkost 

Spirelli 
dazu Powersoße 
Bananenjoghurt 

   

Dienstag  
Hähnchenbrustfilet 

(veg.: Sonnenblumenkern-Bratling) 
dazu Kartoffelbrei und 

Erbsen mit Kräuterbutter 
Obst 

  

Mittwoch  
Eisbergsalat mit Vinaigrette 

Konfettireis 
dazu Basilikum-Tomaten-Soße 

Obst  
  

Donnerstag  
Gurkensalat 

Veg. Bällchen 
dazu Gemüsecreme 
und Salzkartoffeln 

Obst 
  

Freitag  
Knabberrohkost 

Süßkartoffelsuppe 
mit Pitabrötchen 

Keksfreunde 

  
Guten Appetit wünscht euch euer  

  

OGS-Team  


